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Eu, CLAUDINEI RIBEIRO, Vereador in fine assinado, no uso de minhas 

atribuições legais e regimentais, observando especialmente o artigo nº 133 e 

seguintes, do Regimento Interno desta Colenda Casa de Leis, faço a seguinte 

proposição: 

 

 

 

INDICAÇÃO Nº 031/2025 

 

 

Indico ao Chefe do Poder Executivo Municipal que viabilize a cessão da quadra de 

areia localizada no bairro Jardim Imperial para a realização de atividades físicas, 

recreativas e sociais voltadas à terceira idade. 

A quadra, atualmente subutilizada, pode ser aproveitada para programas voltados 

aos idosos, como ginástica, alongamento, caminhada, vôlei e beach tennis adaptado. 

A prática regular de exercícios promove saúde, previne doenças e favorece a 

socialização. 

Diante do crescente interesse da população idosa por atividades que melhorem o 

bem-estar e a qualidade de vida, esta proposta representa uma forma de valorização 

desse público, contribuindo para o envelhecimento ativo.  

Contando com a sensibilidade e o compromisso do Poder Executivo com as 

demandas da terceira idade, esta proposta representa um importante passo na 

promoção do envelhecimento ativo e na valorização dos idosos em nossa 

comunidade. 

 

Plenário Vereador Antônio Rodrigues de Souza, Câmara Municipal de Cidade 

Gaúcha-Pr; 22 de maio de 2025. 

 

 

 

 

Claudinei Ribeiro 

Vereador Autor 
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